
Добрый день, уважаемые 

школьники! Все те, кому в этом 

году предстоит выбрать свою 

профессию, а значит определить 

свое будущее, свой жизненный 

путь! Сегодня мы начинаем цикл 

мероприятий, который посвящен 

выбору профессии и той образовательной организации, где Вы планируете ее 

получить. 

Каждый из Вас желает найти 

любимую работу, радоваться 

понедельникам и чувствовать 

себя на своем месте. Но, 

возможно, Вы понятия не 

имеете, чем хотите заниматься! 

Знакомо? Тогда давайте начнем 

разбираться, как выбрать ту профессию, которая будет приносить не только 

деньги, но и удовольствие.  

Сейчас, возможно, каждый из 

Вас задает себе вопросы и 

пытается на них ответить:  

 «А может не надо все 

усложнять, я уже все знаю!»;  

 «Как не сбиться с пути? Да 

и куда же, собственно, идти? Я не 

знаю, а может, и не хочу знать!»; 

 «Как выбрать свою профессию? Может стоит обратиться за помощью? 

Кому довериться?» 



Конечно, Вы можете 

отказаться от осознанного 

выбора профессии и пойти по 

пути наименьшего 

сопротивления: 

 выбрать профессию 

родителей: они уже все знают, 

если что - подскажут, помогут с полезными знакомствами;  

 выбрать колледж, техникум, ВУЗ, куда легче всего поступить, а потом 

устроиться по специальности куда возьмут;  

 «загуглиться» и узнать где же самые высокие зарплаты. 

ПОРАЗМЫШЛЯЙТЕ ДАЛЬШЕ САМИ И, НАВЕРНЯКА, 

НАЙДЕТЕ ЕЩЕ ДЕСЯТОК ТАКИХ ЖЕ УТВЕРЖДЕНИЙ! 

Только есть проблема: где 

здесь Вы, Ваши реальные 

желания и Ваши способности? 

Может все-таки не стоит идти по 

пути наименьшего 

сопротивления!  

НА ПУТИ К ЦЕЛИ САМОЕ 

ВАЖНОЕ — ПРОЛОЖИТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ МАРШРУТ!  

 Мечтайте! Нарисуйте в своем воображении картину идеального 

рабочего дня. Как и где он начинается? Где располагается Ваше рабочее 

место? Каким оно должно быть? Кто Вас там окружает? Или Вы  

предпочитаете работать в одиночку? Какие обязанности Вы исполняете? А 

чем вообще не хотите заниматься?   

 Попробуйте новое!  Постарайтесь найти новое  хобби, спорт и другие 

занятия, которые Вам понравятся.  



 Изучайте себя и свои интересы. Возможно, Вы ежедневно читаете 

книги, просматриваете видео или  передачи определенной тематики, 

«зависаете» с папой в гараже и ремонтируете автомобиль, ухаживаете за 

животными, разводите цветы… 

Задумайтесь — некоторые интересы могут перерасти в профессию! 

Сделать правильный выбор, значит найти профессию, которая совмещает в 

себе 3 позиции: 

 профессия интересна и 

привлекательна - «ХОЧУ». Это 

те занятия, которые Вы делаете с 

интересом и желанием, по 

собственной инициативе (как в 

школе, так и дома). Если 

выбранное дело нравится, то ты 

охотнее будете работать, повышать свою квалификацию, а как следствие, 

больше зарабатывать, пользоваться авторитетом среди коллег; 

 профессия имеет спрос на рынке труда - «НАДО». Это знания о 

перспективных профессиях, которые пользуются и будут пользоваться в 

ближайшее время на рынке труда, и какова вероятность трудоустройства по 

выбираемой профессии; 

 профессия доступна и посильна - «МОГУ». Это возможности 

человека: его способности, состояние здоровья, уровень знаний и умений. 

Например, в каких-то делах Вы более успешны, долго можете заниматься и 

не уставать.  А в других – наоборот, быстро начинаете нервничать, злиться, у 

Вас ничего не получается! 

Ваши представления о профессии могут быть обманчивы, если Вы лично с 

ней не знакомы. Чтобы не разочароваться как можно лучше изучите ее: 



читайте литературу, ищите 

информацию в интернете, на 

сайтах образовательных 

организаций…сейчас масса 

возможностей для этого. 

Пообщайтесь с 

представителями данной 

профессии. Такие люди смогут рассказать о плюсах и минусах работы, как и 

где они работают, о зарплате, возможных перспективах. 

Для того чтобы «попробовать» 

профессию, не обязательно идти 

работать. Для этого в Вашей 

школе, в учреждения высшего и 

среднего профессионального 

образования проводится масса 

мероприятий: от 

профтестирования до мастер-классов, на которых Вы сами попробуете что-то 

сделать. 

Мы с Вами только в начале 

пути выбора профессии. Ваша 

задача задать себе вопрос: « КЕМ 

Я ХОЧУ БЫТЬ?» и постараться 

НАЧАТЬ на него отвечать.  

 

 


